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Plasticos hasta en la sopa

Nuevos envases con materiales ‘barrera’ ofrecen la proteccidén deseada a los alimentos

JOSE ANGEL MARTOS. Barcelona
ué hubiera dicho An-
dy Warhol si las latas
de sopa que pintd y
reprodujo hasta la ex-
tenuacién ya no fue-

ran laMgsino... tarros de plasti-
co? Lo cierto es que la lata Camp-
bell atin resiste, pero su competi-
dor Heinz ha empezado a experi-
mentar con unos envases poli-
m¢éricos fabricados por una em-
presa espafiola para sustituir a
los populares recipientes de me-
tal. Es uno de los ejemplos de
productos fabricados con nuevos
materiales barrera, plasticos de
especial resistencia que permiten
aumentar el tiempo durante el
cnal los alimentos pueden conser-
varse manteniendo sus propieda-
des incolumes.

En el caso de los nuevos reci-
pientes de sopa, pueden preser-
var un gazpacho o una vichyssoi-
se hasta transcurrido un afio del
envasado. Similares a algunos ta-
rros de helado, han sido desarro-
llados por la compafiia catalana
EDV Packaging que, gracias a
ellos, ha obtenido uno de los pre-
mios de embalaje otorgados en el
reciente saloén Hispack de la Fe-
ria de Barcelona. En este evento
tuvo lugar también una jornada
técnica internacional sobre la
progresion en materiales barrera.
Su coordinador, Ramén Catala,
del Instituto de Agroquimica y
Tecnologia de Alimentos (IATA)
del CSIC en Valencia, opina:
“Hay un conjunto de desarrollos
importantes en los laboratorios,
pero atn han de pasar por la
prueba de una produccion econo-
mica barata para ser competiti-
vos con los actuales envases”.

El especialista espafiol Josep
Maria Torradas, uno de los princi-
pales responsables internacionales
de la multinacional DuPont en es-

El futuro esta en los
materiales activos
contra los hongos o el
exceso de oxigeno

te ambito, define el concepto de
barrera: “Es aquello que trata de
cortar el paso a la transferencia de
materia entre el exterior y el inte-
rior de un recipiente, un proceso
que puede producirse mediante la
entrada de oxigeno, de luz, de hu-
medad, de calor o d¢ organismos
vivos, entre otros factores”.

Las barreras tradicionales han
sido el metal y el vidrio. “No existe
¢l envase ideal”, afirma por su par-
te Catala, “pero desde el punto de
vista sanitario el més inerte es el
vidrio, que sin embargo tiene el
defecto de dejar pasar la luz”. Sin
embargo, matizan ambos exper-
tos, estos envases tienen proble-
mas de peso, fragilidad o dificil
manipulacién que los hacen poco
atractivos econdmicamente para
algunos usos y decantan la elec-
cion industrial hacia los plasticos,
que dan una proteccion no tan al-
ta pero suficiente: “Son todos per-
meables, poco o mucho”, recuerda
Catala. Para incrementar esta ulti-
ma forma de proteccion surgen los
polimeros de alta barrera, que se-
gun Catala son aquellos “con ele-
vada impermeabilidad al oxigeno,
aunque no lo sean tanto a la hume-
dad o a los aromas”. Aunque no
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Envase transparente para frutas y verduras (arriba) y envases de materiales
barrera para sopa disefiados por la empresa EDV Packaging.

hay definicién establecida, Torra-
das considera que un material de
alta barrera ha de admitir el paso
de menos de 0,1 centimetros ctibi-
cos de oxigeno por dia.

Ya existen plasticos de alta ba-
rrera pero se buscan sucesores.
Hasta ahora ¢l panorama estaba
dominado por el EVOH, siglas
con las que se denomina el copo-
limero de etileno-alcohol vinili-
co. Se trata de un plastico que
cumple los requisitos de impedir
la entrada de oxigeno pero que,
sin embargo, es sensible a la hu-
medad. Por ello, siempre se utili-
za en multicapas, es decir, protegi-
do a su vez por otros plasticos
que sustituyen su carencia y le
sirven de blindaje interno frente
a la humectacion. A pesar de to-
do ello, las propiedades del
EVOH distan de ser ideales, “so-
bre todo en los procesos de esteri-

lizacidn, caracterizados por em-
plear temperaturas muy altas
(hasta 130° C) que ponen al limi-
te sus propiedades™, explica Ca-
tal4. La fabricacién de conservas
es el tipico caso de esterilizacion.
Por ello, en este Ambito todavia
predomina la famosa lata de con-
servas y la transicién hacia enva-
ses de bolsa de plastico delgada,
que seria el ideal de la industria,
“no ha tenido mucho éxito”, en
palabras de Torradas.

De entre la pléyade de polime-
ros candidatos a sustituir al
EVOH mejorando sus propieda-
des, los mas llamativos son los
plasticos de cristal liquido, que
ofrecen una barrera 25 ¢ 50 veces
superior en la resistencia a gases,
lo cual disminuye sustancialmen-
te la entrada de oxigeno, la hume-
dad y ¢l intercambio de aromas.
Una alternativa novedosa es la
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Infranqueables

Algunas de las
tecnologias que
mejoraran los
envases cotidianos:

> Plasticos de cristal
liquido

Son poliésteres
aromaticos capaces
de resistir 25 o0 50
veces mis que los
actuales plasticos la
accion de la
humedad, el
oxigeno y la entrada
o salida de olores.
Mejoraran las
laminas

transparentes
protectoras.

> Recubrimientos
Capas de materiales
metalizados, de
hidrocarburos o de
productos organicos
que se aplican sobre
un envase para
dotarlo de proteccion
extra. Muy util en
las botellas de
pléstico de bebidas.

» Biopolimeros
Compuestos hechos
de materia de

origen biologico,
como ¢l caparazén
de los moluscos. Se
insertaran en
plasticos
convencionales para
mejorar su
impermeabilidad.

» Envases activos
Cederan sustancias
dtiles al producto
envasado y
eliminaran las
téxicas. Se usaran
para los productos
frescos que mas se
deterioran.

de utilizar recubrimientos sobre
¢l plastico, dotandole de una pati-
na dotada de las propiedades ex-
tras que necesita. Entre ellos des-
tacan los recubrimientos organi-
¢os, ¢ decir,derivados del carbo-
10, que se aplican para mejorar
la resistencia de los envases de
bebidas hechos con el conocido
plastico PET.

Punto y aparte merecen todos
los desarrollos que se estdn reali-
zando con los llamados biopoli-
meros o bioplasticos, que son los
que se obtienen de materias reno-
vables y, por tanto, tienen la ven-
taja de reducir la dependencia res-
pecto al petréleo como materia
prima. “Se trata de polimeros
que se extraen directamente de la
biomasa, como polisaciridos,
proteinas y lipidos, que pueden
obtenerse de muy diversas fuen-
tes: trigo, almidén de maiz o in-
cluso caparazones de moluscos™,
explica José Maria Lagaron, doc-
tor en el IATA y cofundador de
la empresa NanoBioMatters, con
sede en Paterna. Bsta compafiia
acaba de obtener el premio a la
innovacion industrial de la Gene-

ralitat Valenciana por sus desa-
rrollos. Su tecnologia le permite,
a partir de los biopolimeros, fa-
bricar nanoplasticos, que se obtie-
nen por dispersion de particulas
cerarmicas del orden de sélo 109
metros en una matriz de un plasti-
co de envase. Al afiadirlos aumen-
tan muy significativamente las
propiedades barrera del material.

Pero la investigacion no se de-
tiene en los plasticos nano. El fu-
turo de nuestros envases, explica
Catala, esta en algo tan complejo
como los materiales acrivos.
;Qué son? Pues aquellos que,
mas alld de una simple protec-
¢ion, actian sobre el producto al
cual envasan cediéndole sustan-
cias utiles como un producto an-
timicrobiano, o absorbiendo el
exceso de oxigeno o un olor ané-
malo. Su campo de aplicacion se-
ran los productos frescos, los que
mas rapidamente se deterioran,
El IATA ha presentado un enva-
se active para las fresas dotado
de un antifingico que evita su
acelerada degradacion, Asi pues,
¢l envase desinfectante esta a la
vuelta de la esquina.





