ler SALON PARA LA AUTONOMIA PERSONAL
¥ LA CALIDAD DE VIDA

Del 2 al 4 de junio

Con soluciones al servicio de la dependencia y la discapacidad

Avante exhibe tecnologia europea
para mejorar la calidad de vida

Las nuevas tecnologias aplicadas al ambito asistencial protagonizan la
segunda convocatoria del salon Avante, que se celebra del 2 al 4 de
junio en el recinto de Gran Via de Fira de Barcelona. Ademas de las

novedades de los expositores, presenta las soluciones tecnolégicas mas

innovadoras que se desarrollan actualmente en Europa para cubrir las
necesidades de una sociedad con mas personas mayores y
dependientes. Seglin las previsiones, Espaiia sera el pais mas
envejecido de la Unién Europea en 2050.

Con la oferta de un centenar de empresas representadas, Avante, el
salén para la autonomia personal y la calidad de vida, muestra a
profesionales y publico en general los Gltimos productos y servicios en
asistencia especializada, equipamientos para el hogar, accesibilidad y
movilidad urbana, nuevas tecnologias y entidades que promueven la
igualdad de oportunidades de los colectivos mas vulnerables.

En esta edicion, el certamen potencia el Area I+D+i con una exposicion
de prototipos y proyectos de ambito nacional y europeo que plantean
soluciones tecnolégicas para favorecer la autonomia y la vida saludable
de las personas mayores o con discapacidad. Se presentan, entre otros,
nuevos sistemas de telesalud y teleseguridad, como biosensores para
controlar las constantes vitales, e incluso dispositivos que, gracias a un
movil, permiten leer los codigos de barras de los medicamentos y
acceder a sus indicaciones.

Otro de los principales atractivos es Hogar Avante, una exposicién que
recrea una vivienda adaptada a las necesidades de movilidad, salud,
ocio y bienestar de niiios y adultos con discapacidad fisica, sensorial y
cognitiva. Incorpora todo tipo de productos desde ordenadores
integrados a las sillas de ruedas, dispositivos de control del entorno,
juguetes y muebles regulables.

Un millar de especialistas de 20 paises

Una de las caracteristicas de Avante es ser un importante foro de
debate acerca de los desafios del envejecimiento, las lltimas
innovaciones del mercado y las nuevas oportunidades de negocio que
se abren para las empresas del sector.

En este sentido, acoge numerosas jornadas con la participacion de
profesionales de la salud, expertos en nuevas tecnologias, compaiiias,
asociaciones y representantes de la administracion piblica. Se espera
la presencia de cerca de 1.000 especialistas de mas de 20 paises.

W~

Fira Barcelona

El Area I+D+i
muestra los
prototipos y
proyectos
tecnologicos mas
innovadores

Hogar Avante recrea
una vivienda
adaptada a las
necesidades de
ninos y adultos con
discapacidad

Segin el INE, Espana
sera uno de los
paises mas
envejecidos del
mundo



Destacan, entre otras actividades, el primer workshop “Acercando la innovacion a las verdaderas
necesidades de servicios para la gente mayor”, con la participacion de representantes de la
Comision Europea y el 2° Foro sobre Salud, Tecnologia y Calidad de Vida en el que se plantearan las
ventajas de implantar las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en la salud para
mejorar la seguridad, la calidad y la sostenibilidad de la asistencia sanitaria, ademas de reducir los
costes plblicos.

Completan el programa las jornadas sobre recursos asistenciales, las ponencias sobre la autonomia
de las personas con discapacidad intelectual, los encuentros entre empresas tecnologicas espaiiolas
y francesas y los talleres de conduccion de coches adaptados, de braille y bastones.

Asimismo, y en el marco de la presidencia de Espana de la UE, sera escenario de la Asamblea
General de la Asociacion Ambient Assisted Living (AAL), que gestiona el programa AAL de desarrollo
de nuevas soluciones tecnolégicas al servicio de los mayores.

Avante cuenta con la colaboracion de la Fundacion ONCE, Vodafone, el Departament d’Accié Social i
Ciutadania de la Generalitat de Catalunya y la Diputaci6 de Barcelona y con el apoyo de importantes
entidades y asociaciones sectoriales a nivel internacional.

Un mercado con futuro

Avante responde a un mercado con expectativas de crecimiento, atento a las nuevas necesidades de
una sociedad cada vez mas “anciana” y dependiente. Seglin las proyecciones del Instituto Nacional
de Estadistica (INE), Espaiia sera en 2050 uno de los paises mas envejecidos del mundo y el primero
de la UE: el 30% de la poblacion tendra mas de 65 aios.

Esta situacion es consecuencia de la baja tasa de natalidad y el aumento de la esperanza de vida.
Precisamente, las mujeres espanolas estan entre las europeas mas longevas con 84 anos, frente a
una media en Europa de 79. Los hombres se sitian en los 78, por encima de la media europea que
esta en 71 aios.

Por otro lado, seglin la Encuesta de Discapacidad, Autonomia Personal y situaciones de
Dependencia 2008, en nuestro pais hay mas de 3,8 millones de personas con discapacidad (el 8,5%
de la poblacion), de las cuales cerca de un 67% recibe algun tipo de ayuda o asistencia, sea técnica
como sillas de ruedas, bastones, audifonos, etc, o bien personal. En este caso, los cuidadores son
claves: la mayoria son mujeres de 45 a 64 aios con una dedicacion de ocho o mas horas diarias.

Barcelona, junio de 2010

Imagenes disponibles en: http://premsa.firabcn.es

Montse Garcia Duque
932333546
mgarciad@firabcn.es
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Juguetes adaptados, sistemas de control del entorno con la mirada y teleasistencia

Hogar Avante, prototipo de vivienda segura y funcional
para personas Yy hinos con discapacidad

Encender o apagar las luces a través del iris de los ojos, jugar a la videoconsola con movimientos de
cabeza e incluso hacer la lista de la compra a través del mévil.... todo esto es posible en Hogar
Avante, una exposicioén que recrea una vivienda adaptada a las necesidades de movilidad, salud y
bienestar de las personas con discapacidad o dependencia. Se puede visitar en el salon Avante, del
2 al 4 de junio en el recinto de Gran Via de Fira de Barcelona.

Disenado bajo criterios de accesibilidad, un piso de 128 m2 ha sido equipado con productos y
nuevas tecnologias que mejoran la autonomia, la autoestima y la calidad de vida de los ninos y
adultos en situacion de dependencia y discapacidad fisica, sensorial y cognitiva, asi como la de sus
familiares y cuidadores. Este tipo de vivienda favorece la integracion social y laboral de este
colectivo, supone un instrumento de apoyo en los procesos de rehabilitacion y ayuda a las
administraciones a reducir costes porque la asistencia personal se realiza en la propia casa.

Hogar Avante reproduce cuatro estancias. La sala de estar incorpora sistemas que permiten abrir y
cerrar la puerta o encender y apagar las luces mirando a una pantalla y soluciones para que ninos
con discapacidad severa puedan jugar a los videojuegos desde su silla de ruedas con movimientos
de cabeza. En el dormitorio hay juguetes adaptados, como un Scalextric o un triciclo, y accesorios
para el ordenador, una sala de estimulacion sensorial y una cama que hace automaticamente
cambios de postura durante la noche.

El baino dispone, entre otras novedades, de un lavabo cuya altura se regula con un mando a
distancia y la cocina presenta servicios de teleasistencia que detectan fugas de gas y avisan al
familiar o cuidador si el paciente se ha caido o no ha realizado en todo el dia actividades cotidianas
como abrir la nevera. Ademas incluye dispositivos que permiten hacer la lista de la compra a través
del mévil y muebles de altura regulable. La casa, ademas, esta dotada de un sistema para localizar
al usuario dentro de la vivienda y controlar, por cuestiones de seguridad, el tiempo que pasa en cada
una de las estancias. Todos los productos se pueden consultar en www.salonavante.com.

El proyecto, organizado por Fira de Barcelona y coordinado por BJ Adaptaciones, cuenta con la
colaboracion de GAES, RehaGirona, Toshiba, Fundacion Vodafone, Fundacion ONCE y Diputacio de
Barcelona.

Barcelona, junio de 2010
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El Area |1+D+i muestra prototipos de productos y servicios en fase de investigacion y desarrollo

Moviles que leen las indicaciones de los farmacos y
biosensores para controlar la salud, en Avante

En un futuro, las personas con dependencia o discapacidad podran tener una vida mas auténoma y
saludable gracias a las nuevas tecnologias: habra sensores instalados en la ropa para controlar sus
constantes vitales y moviles que leeran las indicaciones de los medicamentos. Algunas de estas
soluciones, actualmente en fase de pruebas, se exponen en el Area I+D+i del salén Avante, que se
celebra del 2 al 4 de junio.

En total, se presentan 19 proyectos centrados en el desarrollo de nuevos recursos tecnolédgicos al
servicio de los colectivos mas vulnerables. Se veran, entre otros, prototipos de dispositivos que
mejoran el equilibrio y la movilidad del usuario y permiten hacer un seguimiento a distancia de sus
tareas diarias, como por ejemplo si sigue la dieta o la medicacion recomendada; sistemas de ayuda
domiciliaria a través de la television y que, ademas, estan adaptados a personas sordas mediante la
lengua de signos; e incluso moéviles que permiten sacar dinero del cajero automatico con total
seguridad.

Innovacion al servicio de los mayores

Muchos de estos proyectos estan apoyados por programas europeos que promueven la investigacion
e implementacion de nuevas soluciones tecnolégicas para mejorar la calidad de vida de los
mayores. Es el caso, por ejemplo, del programa conjunto Ambient Assisted Living (AAL), dotado con
600 millones de euros para el ejercicio 2008-2013 y cofinanciado por la Comision Europeay los 23
paises que lo integran, entre los que destaca Espana con la segunda mayor aportacion con 4,4
millones de euros.

En el marco del workshop “Acercando la innovacion a las verdaderas necesidades de servicios para
la gente mayor”, que se celebra el 3 de junio en Avante, se analizaran precisamente las principales
conclusiones de estos programas y se abordara la estrategia europea para afrontar los desafios del
envejecimiento, centrada en la apuesta por el I+D+i y la aplicacién de las nuevas tecnologias en el
ambito asistencial. Participaran expertos de la Comision Europea entre los que destacan Peter
Wintley, subjefe de servicio ICT for Inclusion (DG INFSO) y Rafael de Andrés, maximo representante
espanol del programa AAL.

El salon, ademas, y con motivo de la presidencia espanola de la UE, sera sede de la Asamblea
general de la Asociacion AAL, organo que gestiona y evalla los proyectos seleccionados en el
programa AAL. La sesion servira, entre otras cuestiones, para fijar la tematica de la proxima
convocatoria de 2011, dotada con unos 55 millones de euros de financiacion publica.

Todos los proyectos se pueden consultar en www.salonavante.com

Barcelona, junio de 2010
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www.salonavante.com

Programa de actividades del salon Avante

Miércoles, 2 de junio de 2010

2° Foro sobre Salud, Tecnologia y Calidad de Vida

De 9:00 a 19:00 | Sala 4.1 - Pabellon 1

Abordara las ventajas de implantar las TIC en la salud para mejorar la seguridad, la calidad y la
sostenibilidad de la asistencia sanitaria y reducir costes. También planteara las nuevas
oportunidades de negocio para las empresas del sector que deben atender a la creciente demanda
de servicios. A dia de hoy, 419 centros sanitarios catalanes comparten datos de 17 millones de
historias clinicas digitales y la receta electronica esta implantada en la atencion primaria con mas
de 32 millones de recetas electronicas emitidas. El programa de ponencias se puede descargar en
www.salonavante.com

Organizado por Fundacio TicSalut y la Asociacion de Empresas de Electrénica, Tecnologias de la
Informacion y Telecomunicaciones de Espana (AETIC).

Asamblea General de la Asociacion AAL

Acceso restringido | Pabellon 1
Reunion de representantes de los 23 paises miembros de la Asociacion AAL (Ambient Assisted
Living), en la que se fijara la tematica de la convocatoria del programa europeo AAL de 2011.

Organizado por la Asociacion AAL con el apoyo del Instituto Carlos Ill del Ministerio de Ciencia e
Innovacion y la D.G. para el Desarrollo de la Sociedad de la Informacion del Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio, y del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

Presentacion de proyectos tecnolégicos

De 10:00 a 18:30 | Agora del Conocimiento - Pabellon 1

Empresas, centros tecnologicos, administraciones y organizaciones presentaran proyectos de
innovacion tecnologica al servicio de las personas con dependencia y discapacidad. También se
analizaran experiencias de éxito. El programa se puede consultar en www.salonavante.com
Participantes: Aplicaciones de Informatica Avanzada (AIA), Fundacion Vodafone, Collegi Oficial
d’Infermeria de Barcelona (COIB), Keepu Media, Parc de Salut Mar, Diputacié de Barcelona,
Benestic, Serenocare, Fundosa Technosite, Fundacié Hospital comarcal Antoni Abat, Unit4, Other
Side Mirror y Flowlab.

Organizado por Fira de Barcelona y la Fundacio TicSalut

Jornada: “Innovacion en gestion y recursos asistenciales en atencion a la dependencia”

De 10:00 a 12:30 | Sala 4.2 - Pabellén 1

La creacion de nuevos servicios para la atencion de las personas mayores o con discapacidad
genera otras formulas de gestion de los recursos existentes. A través de experiencias de éxito, se
analizara el modelo de asistencia personalizada y mas eficaz para mejorar su calidad de vida.



Organizado por la Unié Catalana d’Hospitals

Jueves, 3 de junio de 2010

Jornada: “El sector de la dependencia ante la crisis”

De 10:30 a 14:00 | Sala 4.1 - Pabellon 1

Se evaluara la aplicacion de la Ley de Dependencia y se debatira sobre la concesion de 14.000
nuevas plazas en residencias, la situacion de los centros de dia y de los servicios de atencion
domiciliaria y el estado de las negociaciones con las administraciones.

Organizado por la Associaci6é Catalana de Recursos Assistencials (ACRA)

Workshop “Acercando la innovacion a las verdaderas necesidades de servicios para la
gente mayor”

De 10:00 a 17:15 | Agora del Conocimiento - Pabellén 1

Se presentaran los programas europeos que promueven la investigacion y desarrollo de nuevas
soluciones tecnologicas para mejorar la calidad de vida de las personas mayores. También se
debatira sobre la estrategia de los paises de la UE para afrontar los desafios del envejecimiento de
la poblacion. El programa se puede descargar en www.salonavante.com

Organizado por Fira de Barcelona y Fundacié TicSalut

Programa de reforma de viviendas para personas mayores

11:00 (acceso restringido)| Pabellon 1

Se explicara el proyecto de reforma de viviendas para personas mayores para mejorar su autonomia
en el domicilio. Intervendran Montserrat Ballarin, presidenta delegada de I’Area de Benestar Social
de la Diputacié de Barcelona, y Xavier Garcia-Mila, arquitecto del estudio Arquitectura i Accessibilitat
de Barcelona.

Organizado por la Diputacié de Barcelona

Taller de conduccion de coches adaptados

De 10:30 a 19:00 | Pabellon 1

Clase tedrica y practica de conduccion de vehiculos adaptados para personas con discapacidad. Se
ensenaran maniobras y trucos para mejorar la técnica.

Organizado por Im-Guidosimplex

Viernes, 4 de junio de 2010

Encuentros con empresas TIC francesas

De 9:00 a 18:00 | Sala 4.2 - Pabellon 1

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) aplicadas a la salud representan un
sector emergente con grandes expectativas de crecimiento gracias al aumento de la demanda de
servicios de e-salud, telemedicina y teleasistencia. Por ello, se han organizado reuniones entre
empresas tecnologicas francesas y espaiiolas para promover acuerdos comerciales y proyectos de
colaboracion para desarrollar nuevas prestaciones. También se compartiran experiencias de éxito en
proyectos francoespaiioles como es el caso del hospital transfronterizo de Puigcerda.

Organizado por la Camara de Comercio Francesa de Barcelona y los servicios comerciales
UBIFRANCE de la Embajada de Francia en Espana



Todos los dias, del 2 al 4 de junio de 2010

Hogar Avante

De 10:00 a 19:00 | Pabellon 1

Exposicion que recrea una vivienda de 128 m2 adaptada a las necesidades de movilidad, salud, ocio
y bienestar de ninos y adultos con discapacidad fisica, sensorial y cognitiva. Esta equipada con
productos y tecnologias que mejoran la autonomia, la autoestima y la calidad de vida de estas
personas, ademas de favorecer su integracion social y laboral. Mas informacion en
www.salonavante.com

Organizado por Fira de Barcelona y coordinado por BJ Adaptaciones. Cuenta com la colaboracion de
GAES, RehaGirona, Toshiba, Fundacion Vodafone, Fundacion ONCE y Diputaci6 de Barcelona.

Area I+D+i
De 10:00 a 19:00 | Pabellon 1
Se exiben prototipos y proyectos de ambito europeo y nacional que investigan y desarrollan nuevas

soluciones tecnolégicas para mejorar la autonomia y la calidad de vida de las personas mayores.
Todos los proyectos expuestos se pueden consultar en www.salonavante.com

Organizado por Fira de Barcelona con la colaboracion de Ecomit Consulting y Fundacio TicSalut

Taller: “Promocion de la Autonomia Personal para Personas Adultas con Discapacidad
Intelectual”

De 11:00 a 18:30 | Stand Finestrelles. Pabellon 1

Diferentes ponencias para debatir sobre el progresivo envejecimiento de la poblacién con
discapacidad intelectual y sus consecuencias, la importancia de la nutriciéon en estos pacientes y los
buenos resultados de las terapias asistidas con perros.

Organizado por Finestrelles, Fundacié Privada Pro Disminuits Psiquics en colaboracion con Nestlé
Espana

Talleres de Braille

De 10:00 a 19:00 | Stand Associacio Discapacitat Visual Catalunya - Pabellon 1
Se enseiara a los visitantes a utilizar el Braille, método de lectura y escritura tactil para personas
invidentes.

Organizado por Associacio Discapacitat Visual Catalunya

Talleres de Bastones

De 11:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:00 | Stand Associacio Discapacitat Visual Catalunya - Pabellon 1
Se daran a conocer las técnicas para caminar con un bastoén, tal y como lo hacen las personas con
dificultades de vision. El taller se impartira por personas ciegas.

Organizado por Associacié Discapacitat Visual Catalunya

(Actualizado a dia de 27 de mayo de 2010. Los posibles cambios se pueden consultar en
www.salonavante.com )
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Ficha técnica

Avante, Salon para la Autonomia Personal y la Calidad de Vida

Edicion
23

Periodicidad
Bienal

Caracter
Mixto (profesional y publico)

Horario
De 10 a 19 horas

Ubicacion
Pabellon 1. Recinto de Gran Via de Fira de Barcelona

Precio de la entrada
10 euros (tarifa general)
6 euros (mayores de 65 anos y personas con discapacidad)

Sectores

Soluciones e innovaciones técnicas
Asistencia y servicios especializados
Hogar y familia

Accesibilidad y movilidad urbana
Vida, sociedad y empresa

Empresas participantes
100 (directas y representadas)

Actividades

-Area 1+D+i con las mejores soluciones tecnolégicas en fase de investigacion y desarrollo
-Exposicion inteligencia ambiental “Hogar Avante”

-Workshop sobre tecnologias al servicio de los mayores

-2° Foro Salud, Tecnologia y Calidad de Vida

-Presentacion de proyectos

-Asamblea General de la Asociacion AAL

-Jornadas sobre gestion y recursos asistenciales

-Encuentros empresariales



-Ponencias sobre discapacidad intelectual
-Talleres de braille, bastones y conduccion de coches adaptados

Organiza

Fira de Barcelona

Av. Reina Maria Cristina s/n. 08004 Barcelona
902 233 200

avante@firabcn.es

Presidente
Santiago Moreno

Director
Josep Antoni Llopart

Contacto con prensa
Montse Garcia Duque
93 2333546
mgarciad@firabcn.es

Imagenes
http://premsa.firabcn.es

Web
www.salonavante.com




